
 Relax Coffee and Restaurant 

Starohájska 10, 917 00 Trnava 

Obedové menu sa vydáva v čase  

od 10.00hod. do 14.30hod. 

Uz 20 rokov sme tu pre Vás !!! 

Ku každému obedovému menu dezert zdarma. Cena denného obedového menu : 3,50 € 
Zmena jedálneho lístku vyhradená                                   Zodpovedný vedúci: Anna Horváthová 

Všetky naše prevádzky nájdete na  www.restaurantrelax.sk 

 

   

Jedálny lístok   -   Starohájska 10 
21.05.2012 – 25.05.2012 

Pondelok: Krémová mrkvičková s krutónmi, Cibuľová so zemiakmi    A: 1,7 
1. Bravčový sikulský plátok s kyslou kapustou     A: 1 
2. Jarné kuracie soté so zeleninou       A: 1 
3. Fazuľový prívarok s klobásou, chlieb      A: 1,3,7 
4. Gurmánsky šalát s hermelínom a brusnicami     A: 1,3,7 
5. Vyprážaný kurací rezeň        A: 1,3,7 
6. Grilované bravčové rezančeky        
7. Vyprážaný syr         A: 1,3,7 
8. Cestoviny Cardinale /rajčiny, bazalka, syr,cesnak/      A: 1,7 

Utorok : Kapustnica, Topolčianska/hrášok, zelenina, krúpy/     A: 1,3 
1. Bravčový rezeň v syrovom cestíčku, zemiakové pyré    A: 1  
2. Zapekaný kurací plátok s mozzarelou a cherry  rajčinkami   A: 1,3,7 
3. Pleskavica          A: 1,3,7 
4. Špenátové halušky so syrovou omáčkou      A: 1,3,7 
5. Vyprážaný kurací rezeň        A: 1,3,7 
6. Grilované bravčové rezančeky 
7. Vyprážaný syr         A: 1,3,7 
8.  Zeleninový šalát so syrom a šunkou       A: 1,3,7 

 Streda: Kulajda, Slepačí vývar s mäsom a rezancami,      A: 1,3 
1. Hovädzí plátok s chrenovou omáčkou a knedľou    A: 1,3,7 
2. Kurací závitok so špenátom a syrom       A: 7 
3. Francúzske zemiaky        A: 1,7 
4. Slivkové gule s makovou posýpkou      A: 1 
5. Vyprážaný bravčový rezeň 
6. Grilovaný kurací plátok na bylinkách        
7. Vyprážaný syr         A: 1,3,7 
8. Cestovinový šalát so zelenými luskami a slaninkou     A: 1,7 

Štvrtok: Gulášová, Jarná zeleninová s mrveničkou      A: 1,3 
1. Bravčové medailóniky s horčicovou omáčkou      A: 1,7 
2. Hovädzie ragú s tarhoňou        A: 10 
3. Kuracie rizoto so zeleninou       A: 1  
4. Cestoviny Carbonara /slaninka, šunka, smotana/    A: 3,7 
5. Vyprážaný bravčový rezeň        A: 1,3,7 
6. Grilovaný kurací plátok na bylinkách        
7. Vyprážaný syr         A: 1,3,7 
8. Zeleninový šalát so syrovými tyčinkami      A: 1,3,7 

 Piatok:  Hovädzí vývar s bylinkovými haluškami, Zemiaková kyslá    A: 1,3,7 
1. Kuracie stehienka pečené na rozmaríne 
2. Vyprážaný rybací filet, zemiakový šalát      A: 1,4,7 
3. Penne con Polo /hríbiky,kuriatko, olivy/       A: 1,7 
4. Šišky s lekvárom         A: 1,3,7 
5. Vyprážaný bravčový rezeň        A: 1,3,7 
6. Grilovaný kurací plátok na bylinkách 
7. Vyprážaný syr         A: 1,3,7 
8. Grécky šalát         A: 7 

HMOTNOSŤ PORCIÍ: objem polievky – 0,25l 
                                         mäso v surovom stave – 100g, mäso v surovom stave s kosťou – 180g 
                                         múčniky – 250g, bezmäsité jedlá – 250g, Prílohy – 160g – 200g, syr – 100g 
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