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Jedalny listok — KR PZ Kollarova 31 21.- 25.5. 2012

Pondelok - 0,33l Rajcinova polievka s cestovinou (A1)

21.5.

100g Prirodny bravcovy rezen s hribovo-smot. omackou, 200g op. zemiaky, salat (A7)
300g Rizoto s kuracim masom, salat

320g Moravské kolace, ovocie

300g Grilovana zelenina so syrom(paprika, baklazan, cuketa, cibula), kaiserka (A1,7)

PWNPE

Utorok- 0,33l Topolcianska polievka (hrach, zelenina, zemiaky, kripy)
22.5.

100g Cevabéici s cibulou a horéicou, 200g zemiaky (A10)

100g Znojemska hovadzia pecienka, 160g slovenska ryza, salat

280g Tvarohové slize (A1,3,7)

300g Zeleninovy Salat so Sunkou a slne¢nicovymi jadierkami, tousty (A1)

RONRE

Streda- 0,33 | Jarna polievka so zeleninou

23.5.

100g Kuraci Gordon-blue s kapiou, 160g ryza, Salat (A1,3,7)
120g Bravcovy perkelt, 200g cestovina (A1,7)

280g Kakaovy zavin, ovocie (A1,3,7)

200g So3ovicovy privarok, varené vajicko, 2ks chlieb (A1,3,7)

hWNPRE

Stvrtok- 0,331 Brokolicovy krém (A7)

24.5.

100g Madarsky gulas, 160g knedla (A1,3)

100g Pekingské placky(kuracie maso, zelenina), 160g ryza, Salat
300g Spagety so syrom a ke¢upom, dezert (A1,7)

150g Zapekany karfiol so syrom, 200g zemiaky, Salat (A7)

BWNPE

Piatok - 0,33l Zemiakova polievka s luskami (A7)
25.5.
1. 200g Peceny pstruh na masle, 150g hranolky, Salat (A7)
2. 100g PInena paprika s rajéinovou omackou, zemiaky
3. 280g Lievance so Slahackou a ¢okoladou (A1,3,7)
4. 100g Bravcovy platok na prirodno, 200g zeleninovy salat

Prajeme Vam dobru chut!

Zmena jedalneho listku vyhradena. Zodpovedny veduci: Monika Surinova




